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Einleitung

In diesem Arbeitsblatt lernst du, was der Male Gaze ist und wie er unsere Gesellschaft
beeinflusst.

~ Hast du schon einmal vom Male Gaze gehért? Uberlege, was dieser Begriff bedeuten
kénnte, und notiere deine Gedanken dazu.
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Der Male Gaze: Wie Medien die Welt aus mannlicher Sicht zeigen

Hast du schon mal bemerkt, dass Frauen in Filmen, Serien oder Werbung oft ganz anders dargestellt
werden als Manner? Das liegt oft am sogenannten Male Gaze (Ubersetzt: mannlicher Blick). Diesen
Begriff hat die Filmwissenschaftlerin Laura Mulvey 1975 gepragt. Er beschreibt, wie Frauen in visuellen
Medien oft nicht als eigenstandige Charaktere mit eigener Handlung, sondern eher als hubsche Objekte
gezeigt werden - also als etwas, das angeschaut wird.

Das liegt daran, dass viele Filme und Kunstwerke aus einer mannlich gepragten Sichtweise erzahlt
werden. Manner werden meistens als aktive Helden gezeigt, die handeln und Entscheidungen treffen,
wahrend Frauen eher eine passive Rolle einnehmen und oft durch ihren Kérper inszeniert werden. Das
sieht man zum Beispiel in Kameraperspektiven, die bestimmte Kérperteile hervorheben oder Frauen so
darstellen, dass sie eher dekorativ als handlungstreibend wirken.

Dieses Muster ist nicht neu - es gibt es schon seit Jahrhunderten in Kunst und Kultur. Es hat unser
Sehverhalten gepragt, oft ohne dass wir es bewusst merken. Doch wenn wir uns damit beschaftigen und
es hinterfragen, kdbnnen wir neue, vielfaltigere Erzahlweisen entdecken. Je mehr Menschen sich bewusst
machen, wie Frauen und Manner unterschiedlich dargestellt werden, desto eher kann sich etwas andern
- hin zu Geschichten, in denen alle gleichberechtigt handeln kénnen.

~ Erklére in deinen eigenen Worten, was der Male Gaze ist.

Der Male Gaze ist ein Begriff, der beschreibt, wie Frauen in visuellen Medien oft aus einer mannlich
gepragten Sichtweise dargestellt werden. Sie werden eher als hubsche Objekte gezeigt, die angeschaut
werden, und nicht als eigenstandige Charaktere mit eigener Handlung. Manner hingegen werden meist
als aktive Helden dargestellt, die Entscheidungen treffen.
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Der Male Gaze im Film

Der Begriff "Male Gaze" wurde von der Filmkritikerin Laura Mulvey in ihrem Essay ,Visuelle Lust und
narratives Kino” (1975) gepragt. Er beschreibt die Darstellung von Frauen aus einer mannlichen, het-
erosexuellen Perspektive. Diese Perspektive dominiert im narrativen Kino, wo Frauen oft als sexuelle
Objekte prasentiert werden, um den Bedurfnissen des mannlichen Betrachters zu entsprechen. Der
Male Gaze umfasst drei Perspektiven: die der Kamera, die der mannlichen Charaktere im Film und die
des Publikums.

Die Urspringe des Male Gaze im Film lassen sich auf die strukturellen Ungleichheiten zwischen den
Geschlechtern zurtckfihren, die in der Gesellschaft und somit auch in der Filmindustrie verankert
sind. Das Kino, vor allem in den frihen Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts, wurde Gberwiegend von
Mannern dominiert, sowohl hinter als auch vor der Kamera. Diese mannliche Dominanz fuhrte dazu,
dass Frauen oft in passiven Rollen dargestellt wurden, die ihre Schénheit und Sexualitat betonten.
Diese Darstellungen dienten nicht nur asthetischen Zwecken, sondern auch der Befriedigung mannlicher
Fantasien und der Bestatigung patriarchaler Werte.

Die Funktion der Frauenbilder im Film ist eng mit der Skopophilie verbunden, einem Konzept aus

der Freudschen Psychoanalyse, das die Lust am Schauen beschreibt. Frauen werden im Film oft so
inszeniert, dass sie den mannlichen Blick anziehen und sexuelle Begierde wecken. Dies geschieht durch
die Fokussierung der Kamera auf bestimmte weibliche Korperteile, die als besonders attraktiv gelten.
Diese Inszenierung entmenschlicht die Frauen und reduziert sie auf Objekte der Begierde.

Hersteller und Auftraggeber in der Filmindustrie, die Uberwiegend mannlich sind, tragen zur Aufrechter-
haltung dieser Darstellung bei. Filme werden oft mit dem Ziel produziert, ein mannliches Publikum
anzusprechen, wodurch sich der Male Gaze weiter festigt. Diese Normen werden im Laufe der Zeit

als naturlich und unveranderlich angesehen, was dazu fuhrt, dass Frauen in Filmen selten aktive,
entscheidende Rollen Gbernehmen.

Der Einfluss des Male Gaze zeigt sich auch in spateren Werken der Filmgeschichte. Viele moderne Filme
Ubernehmen und adaptieren die traditionellen Darstellungsweisen, was die Objektivierung des weib-
lichen Korpers fortsetzt. Allerdings gibt es auch Gegenbewegungen. Feministische Filmemacherinnen
und Kritikerinnen haben begonnen, diese Traditionen zu hinterfragen und alternative Darstellungen von
Frauen zu schaffen, die deren Subjektivitat und Selbstbestimmung betonen.

-/ Recherchiere die Darstellung von Harley Quinn im Film 'Suicide Squad' (2016) und beschreibe
ihr Outfit und ihre Rolle im Film.

Im Film 'Suicide Squad' (2016) wird Harley Quinn von Margot Robbie gespielt. Ihr Outfit besteht aus einem
engen, bauchfreien T-Shirt mit der Aufschrift 'Daddy's Lil Monster', einer kurzen, glanzenden Hotpants,
Netzstrumpfen und auffalligem Make-up. Ihr Look wird durch bunte Haarstrahnen und schwere Stiefel
erganzt. Harley Quinns Rolle im Film ist die einer exzentrischen und gefahrlichen Verbrecherin, die

Teil eines Teams von Antihelden ist, das von der Regierung zusammengestellt wurde, um gefahrliche
Missionen zu erfullen.
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# Hier findest du Informationen, die dir helfen, die Merkmale des Male Gaze zu erkennen.
Verwende sie fur die nachste Aufgabe.

Merkmale des Male Gaze in der Werkanalyse

1. Kameraeinstellung

Die Kamera fokussiert oft auf bestimmte Kérperteile von Frauen, wie Beine, Brust oder Hufte, um
sexuelle Anziehung zu erzeugen.

Tipp: Achte auf Nahaufnahmen und ungewohnliche Perspektiven, die bestimmte Korperteile
betonen.

2. Passivitat der weiblichen Figuren

Frauen werden oft in passiven Rollen dargestellt, wahrend Manner aktiv und entscheidend han-
deln.
Tipp: Beobachte, wer in der Handlung die Entscheidungen trifft und wer eher reagiert.

3. Sexualisierung durch Kostiime

Die Kleidung weiblicher Charaktere ist oft eng, knapp und betont ihre Kurven, um sexuelle Attrak-
tivitat zu steigern.

Tipp: Vergleiche die Kleidung der weiblichen Figuren mit der ihrer mannlichen Gegenstuicke in
ahnlichen Situationen.

4. Perspektive der mannlichen Charaktere

Die Handlung wird haufig aus der Sicht der mannlichen Charaktere gezeigt, wodurch die weib-
lichen Figuren als Objekte wahrgenommen werden.

Tipp: Achte darauf, wessen Perspektive im Film dominiert und wie weibliche Figuren aus dieser
Sicht dargestellt werden.

5. Handlungsmotive

Die Handlungen weiblicher Charaktere werden oft durch ihre Beziehungen oder ihre Wirkung auf
Manner bestimmt, anstatt durch eigene Ziele oder Ambitionen.

Tipp: Analysiere die Motivation der weiblichen Charaktere und ob diese unabhangig von
mannlichen Charakteren existiert.

~ Analysiere die Darstellung der Frau in dem Werk mithilfe der Informationen aus dem Infokas-
ten.

In 'Suicide Squad' (2016) wird die Figur Harley Quinn stark sexualisiert dargestellt, was deutliche Merk-
male des Male Gaze aufweist. Die Kameraeinstellungen fokussieren oft auf bestimmte Korperteile von
Harley Quinn wie ihre Beine und Hufte, um sexuelle Anziehung zu erzeugen. Ihre Kleidung ist eng und



knapp, was die Sexualisierung durch Kostume unterstreicht. AuBerdem wird die Handlung haufig aus der
Perspektive mannlicher Charaktere gezeigt, wodurch Harley Quinn als Objekt der Begierde erscheint.
Ihre Handlungen sind oft durch ihre Beziehung zu mannlichen Charakteren wie dem Joker bestimmt,
anstatt durch eigene Ziele oder Ambitionen. Diese Aspekte verdeutlichen, wie der Male Gaze in der
Darstellung von Harley Quinn prasent ist.

~Welche Auswirkungen hat der Male Gaze auf das Frauenbild?

Der Male Gaze, ein Konzept aus der feministischen Filmtheorie, beschreibt die Art und Weise, wie Frauen
in den Medien oft aus einer mannlichen Perspektive dargestellt werden. Diese Darstellungen betonen
haufig weibliche Attraktivitat und Sexualitat, was zu einer Objektivierung der Frau fuhrt. Frauen werden
dadurch oft auf ihre dul3ere Erscheinung reduziert, was stereotype Geschlechterrollen verstarken kann
und das Selbstbild und die gesellschaftliche Wahrnehmung von Frauen negativ beeinflusst.
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Der Female Gaze im Film

Der Begriff Female Gaze beschreibt eine Perspektive, die die Welt durch die Augen von Frauen sieht
und ihre subjektiven Erfahrungen, Gedanken und Innenwelten betont. Im Gegensatz zum Male Gaze,
der Frauen als Objekte des mannlichen Begehrens darstellt, hebt der Female Gaze ihre Vielschichtigkeit
hervor und ermaoglicht eine authentische Reprasentation weiblicher Geschichten. Diese Perspektive gibt
Frauen die Mdglichkeit, sich selbst darzustellen und ihre eigenen Erzéahlungen in den Vordergrund zu
rdcken, frei von mannlichen Erwartungen oder Stereotypen.

Im Film koénnte sich der Female Gaze durch eine Vielzahl von Ansatzen manifestieren. Regisseurinnen
und Drehbuchautorinnen kdnnten Geschichten aus weiblicher Sicht erzahlen, die die Komplexitat und
Tiefe weiblicher Charaktere betonen. Anstatt Frauen auf inr AuReres oder ihre Sexualitdt zu reduzieren,
kénnten Filme ihre inneren Konflikte, Starken und Schwachen sowie ihre Beziehungen und Erfahrungen
in den Mittelpunkt stellen. Dies kénnte durch die Wahl der Kameraeinstellungen, der Erzahlweise und
der Charakterentwicklung geschehen.

Ein konkretes Beispiel ware die Darstellung von Frauen in alltaglichen, bedeutungsvollen Momenten, die
ihre Authentizitat und Vielfalt betonen. Ihre Kérper kdnnten in naturlicher Form gezeigt werden, ohne
den Druck bestimmter Schénheitsideale. Der Fokus lage auf ihrer Persdnlichkeit und ihren Erfahrungen
statt auf einer idealisierten Darstellung von Weiblichkeit. Auch die Interaktionen zwischen den Charak-
teren kdnnten ehrlicher und realitatsnaher gestaltet werden, um die Tiefe und Komplexitat menschlicher
Beziehungen widerzuspiegeln.

Zusammengefasst ermoglicht der Female Gaze im Film eine facettenreiche Darstellung von Frauen als
komplexe Individuen. lhre Erfahrungen und Perspektiven konnten die Vielfalt menschlicher Emotionen
und Beziehungen widerspiegeln und die Filmwelt realistischer und inklusiver gestalten.

~/ Fallen dir noch weitere Merkmale ein, die dem Female Gaze anstatt dem Male Gaze
entsprechen wirden? Notiere deine Ideen.
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“.. Gestalte eine Zeichnung des Beispiels aus der Perspektive des Female Gaze.

-/ Beschreibe, welche Merkmale des Female Gaze in deiner Zeichnung enthalten sind und welche
Wirkung sie erzielen sollen.

Eine mdgliche Zeichnung aus dem Female Gaze konnte Harley Quinn in einer alltaglichen, aber aus-
sagekraftigen Szene darstellen. Anstatt ein aufreizendes Outfit zu tragen, kdnnte sie in normaler, beque-
mer Kleidung dargestellt werden, die ihre Persdnlichkeit und individuelle Stilvorlieben widerspiegeln.
Die Szene kdnnte in einem intimen Moment gezeichnet sein, in dem sie einen tiefen, nachdenklichen
Ausdruck zeigt, wahrend sie in einem personlichen Umfeld wie ihrem Zimmer oder einem Café sitzt.
Die Kameraeinstellung ware auf Augenhéhe, um eine direkte Verbindung zum Betrachter zu schaffen
und ihre innere Welt und Emotionen darzustellen. Die Zeichnung wurde ihre Starken und Schwachen
authentisch zeigen, ohne sie auf ihre Sexualitat zu reduzieren. Dies wirde dem Betrachter ermdglichen,
eine tiefere Verbindung zu ihrer Personlichkeit und ihren Erfahrungen zu entwickeln.



