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Info

In diesem Arbeitsblatt beschäftigst du dich mit der Rolle der Frau im historischen Kontext. 
Du lernst die Lebensumstände kennen und erfährst von zwei bekannten Frauen einen 
Einblick in ihr Leben sowie ihre Erfolge und Herausforderungen.

Brief an meine Cousine
Datum: 15. März 1354 v. Chr. 
 Ort: Theben, Altes Ägypten
Liebe Nefertari,
ich ho!e, es geht dir gut in deiner neuen HeimatJ Hier in Theben gibt es so viel zu erzählen. üeden Tag 
lerne ich mehr Pber meine Göichten und Rechte als heranwachsende Frau. In unserer Vesellschaft haben 
wir viel mehr Freiheiten als in anderen Ländern, wie mir meine Mutter oft erzählt.
Frauen in Ägypten kUnnen Erben, vererben und brauchen keinen gesetzlichen ßormund wie in Rom. 
Ich habe sogar gehUrt, dass einige Frauen hohe Ämter bekleiden kUnnen. Bnsere Tante Merit war eine 
ßorsteherin des Hauses und verwaltete groSe ZesitztPmer. Das war sehr beeindruckendJ
Aber nicht alles ist einfach. Es gibt strenge Regeln und harte Wtrafen, wenn man Fehler macht. Eine Frau, 
die Ehebruch begeht, wird lebendig verbrannt. Das hat mir unsere Nachbarin erzählt, und es macht mir 
ein wenig Angst. Trotzdem bin ich stolz, Teil einer Vesellschaft zu sein, in der Frauen so viel erreichen 
kUnnen.
Meine Mutter ist die Herrin unseres Hauses und hat ein eigenes Wiegel, das sie stolz nutzt. Frauen kUnnen 
auch Wchreiberinnen oder sogar Zierbrauerinnen werden. Ich träume davon, eines Tages eine ebenso 
wichtige Rolle zu spielen.
Die Veburt eines Kindes ist hier ein groSes Fest. Bnsere Nachbarin hat gerade ein Zaby bekommen, und 
alle Frauen im ßiertel haben geholfen. Es war so schUn zu sehen, wie alle zusammenarbeiten.
Ich ho!e, bald von dir zu hUren. Erzähl mir alles Pber dein neues LebenJ
Liebe VrPSe, 
 Deine Cousine 
 Ankhesenamun
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  Arbeitsauftrag:
Zeantworte die folgenden Fragen mithilfe des Zriefes.

Wie nimmt Ankhesenamun die aktuelle Rolle der Frauen in ihrer Gesellschaft wahr?

Gibt es Anzeichen für Veränderungen der Umstände der Frauen in der Zukunft?
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  Arbeitsauftrag
Lies dir die Erzählungen der beiden Frauen durch und markiere dir wichtige Aspekte zu ihren Lebens-
daten, Erfolgen, Herausforderungen sowie ihrer Rolle in der Geschichte.

Nefertari

Ich bin Nefertari, die VroSe KUnigliche Vemahlin von 
Ramses II. Veboren im 13. üahrhundert v. Chr., habe 
ich als eine der bedeutendsten Frauen meiner -eit 
viel Einöuss ausgePbt. Als KUnigin hatte ich nicht nur 
repräsentative Göichten, sondern auch politische 
Aufgaben. Ich war bekannt fPr meine jeisheit und 
WchUnheit, und mein Mann ehrte mich, indem er mir 
einen prächtigen Tempel in Abu Wimbel widmete. 
Trotz meiner hohen Wtellung musste ich stets die 
Zalance zwischen Macht und den strengen Regeln 
unserer Vesellschaft ?nden. Ich bin stolz darauf, 
dass mein ßermächtnis bis heute in den beeindruck@
enden Zauwerken und Kunstwerken weiterlebt.

Nefertari war eine der einöussreichsten KUniginnen des alten Ägypten und 
die Hauptfrau von Ramses II. Ihre Rolle in der Golitik und ihre Darstellung in 
Tempeln und Vräbern zeigen ihren hohen Wtellenwert und ihre Zedeutung 
in der ägyptischen Veschichte.

Ankhesenamun

Ich bin Ankhesenamun, die VroSe KUnigliche 
Vemahlin von Tutanchamun. Veboren im 14. 
üahrhundert v. Chr., habe ich eine turbulente -eit 
am ägyptischen Hof erlebt. Als Tochter von Echna@
ton und Nofretete hatte ich eine privilegierte, aber 
auch herausfordernde Kindheit. Als Vemahlin von 
Tutanchamun stand ich vor der Aufgabe, das Erbe 
meiner Eltern fortzufPhren und gleichzeitig den Aun@
gen Gharao zu unterstPtzen. Nach dem Tod meines 
Mannes musste ich mich gegen politische Intrigen 
behaupten und versuchte sogar, durch eine Allianz 
mit einem ausländischen Grinzen meine Gosition zu 
sichern. Mein Leben war geprägt von politischen 
Turbulenzen und persUnlichen ßerlusten, doch ich 
habe stets fPr den Erhalt meiner Familie und die 
Wtabilität Ägyptens gekämpft.

Ankhesenamun war die Vemahlin von Tutanchamun und Tochter der 
berPhmten Echnaton und Nofretete. Ihre Rolle als KUnigin in einer politisch 
instabilen -eit und ihre ßersuche, die Macht zu sichern, machen sie zu einer 
faszinierenden Figur der ägyptischen Veschichte.
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Mache dich mit dem Leben und den Leistungen von Nefertari und Ankhesenamun 
vertraut. Inwiefern haben diese beiden bedeutenden Frauen des alten Ägyptens die 
Geschichte beein2usst und welche Herausforderungen mussten sie meistern? 

Lebensdaten
Zeschreibe die wesentlichen Lebensdaten von 
Nefertari und Ankhesenamun. jann und wo 
wurden sie geborenB jelche wichtigen Wtationen 
gab es in ihrem LebenB

Erfolge
jelche Erfolge und Errungenschaften haben Ne@
fertari und Ankhesenamun vorzuweisenB jelche 
positiven Zeiträge haben sie geleistet und wie 
haben sie die Veschichte geprägtB

Herausforderungen
jelche Herausforderungen und Wchwierigkeiten 
mussten Nefertari und Ankhesenamun in ihrem 
Leben bewältigenB jelche Hindernisse standen 
ihnen im jeg und wie haben sie diese gemeis@
tertB

Rolle in der Geschichte
jelchen Glatz nehmen Nefertari und Ankhese@
namun in der Veschichte einB jelche langfristi@
gen Auswirkungen hatten ihre Handlungen und 
Entscheidungen auf die ägyptische VeschichteB


