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Amanti dello Sport

Ciao ragazzi, stavo pensando di iniziare a giocare a tennis. Avete qualche consiglio?

Maria
Ciao Luca! Il tennis è uno sport fantastico. Inizia con una racchetta leggera e non troppo costosa.

Federico
Sì, e ricorda di indossare scarpe comode. È importante per muoversi bene sul campo.

Ottimo consiglio, grazie! E per quanto riguarda le lezioni? Meglio iniziare con un istruttore?

Maria
Sì, un istruttore può aiutarti a migliorare la tecnica. Anche guardare video online può essere utile.

Federico
Concordo. Le lezioni sono un buon investimento. Ti aiutano a comprendere le regole e a sviluppare abilità.

Perfetto! Non vedo l'ora di iniziare. Grazie per i consigli!

Maria
Di nulla, Luca! Facci sapere come va.

Federico
In bocca al lupo, Luca! Divertiti!
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Rispondi alle domande. 

Qual è lo sport che Luca sta pensando di iniziare?

Calcio Basket Tennis Nuoto

Cosa consiglia Maria riguardo alla racchetta?

Una racchetta pesante e costosa Una racchetta leggera e non troppo costosa

Una racchetta di legno Una racchetta da golf

Cosa suggerisce Federico per muoversi bene sul campo?

Indossare sandali Indossare scarpe da montagna Indossare scarpe eleganti

Indossare scarpe comode

Cosa consiglia Maria riguardo alle lezioni di tennis?

Iniziare senza alcuna guida Evitare di prendere lezioni

Imparare solo guardando partite Iniziare con un istruttore

Quale metodo alternativo suggerisce Maria per migliorare la tecnica?

Leggere libri sulla pallavolo Fare un corso di cucina Praticare solo in palestra

Guardare video online

Cosa dice Federico riguardo alle lezioni di tennis?

Sono un buon investimento Sono troppo complicate Non sono necessarie

Sono una perdita di tempo


