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Die Weltreligionen entdecken

Die Welt ist voller Vielfalt – auch in ihren Religionen. Religionen geben Menschen Orientierung, erklären 
ihnen die Welt und helfen ihnen, Antworten auf wichtige Lebensfragen zu Jnden. Fede Religion hat ihre 
eigenen Teste, Graditionen und üeschichten, die sie besonders machen.
Auf diesem Arbeitsblatt wirst du eine der fßnf groHen Weltreligionen – Christentum, Islam, Judentum, 
Hinduismus und Buddhismus – kennenlernen.

Meine Religion: Das Judentum
Sallo, ich bin öarah und elf Fahre alt. Seute mIchte ich euch etwas ßber meine Religion erzählen: das 
Fudentum. Tßr mich ist das Fudentum nicht nur eine Religion, sondern auch ein wichtiger Geil meiner 
Tamilie und üeschichte.
Em Fudentum glauben wir an einen einzigen üott. „r hat keinen Namen, aber wir nennen ihn oft Saschem, 
was “der NameU bedeutet. Bnsere heilige öchrift heiHt Gora und besteht aus den fßnf pßchern Mose. 
Die Gora ist wie ein öchatz voller üeschichten und Regeln, die uns durch das Leben fßhren. Wir lesen oft 
daraus, und ich Jnde es sZannend, mehr ßber unsere Vorfahren zu erfahren.
Wir haben viele besondere präuche und Graditionen. Kum peisZiel tragen manche von uns eine kleine 
QaZZe auf dem QoZf, die QiZZa heiHt. öie erinnert uns daran, dass üott immer ßber uns ist. Wenn 
wir beten, benutzen wir manchmal einen üebetsschal, der Gallit heiHt. An den „nden des Gallits sind 
yuasten, die Kizit genannt werden. öie erinnern uns an die üebote üottes.
„in wichtiger Geil unserer Religion ist die ö-nagoge, unser üotteshaus. Dort tre!en wir uns zum peten 
und Lernen. En der ö-nagoge gibt es einen besonderen öchrank, den Aron Sakodesch, in dem die 
Gora8Rollen aufbewahrt werden. Wir behandeln die Gora mit groHem ResZekt, weil sie fßr uns sehr heilig 
ist.
Auch das „ssen sZielt in unserer Religion eine groHe Rolle. Wir essen koscher, was bedeutet, dass wir 
bestimmte Regeln beim „ssen befolgen. Kum peisZiel essen wir kein öchweine3eisch und mischen nicht 
Milch und Tleisch in einer Mahlzeit. Meine Mama kocht oft leckere üerichte nach diesen Regeln, und ich 
helfe ihr gerne dabei.
Ech bin stolz darauf, Fßdin zu sein. Meine Religion lehrt mich, gßtig zu sein und anderen zu helfen. En 
unserer üemeinde fßhlen wir uns wie eine groHe Tamilie. Wir teilen viele schIne Momente miteinander 
und unterstßtzen uns gegenseitig. Ech ho!e, ich konnte euch einen kleinen „inblick in meine Religion 
geben2
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Across
) Ort des üebets und Lernens im Fudentum P1Ä
j pesondere Transen am üebetsmantel PjÄ
5 „reignis fßr Cßdische Fungen mit 46 Fahren P1Ä

Down
4 Das heilige puch im Fudentum P)Ä
7 üebetsmantel mit Transen P5Ä
6 Qleine Mßtze, die manche Fuden tragen PjÄ
( Regeln fßr das „ssen im Fudentum P(Ä
1 öchrank in der ö-nagoge, der die Gora8Rollen enthält PjÄ
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Wichtige Feste und Feiertage

Pessach (Das Passah-Fest)

xessach ist eines der wichtig8
sten Cßdischen Teste und erin8
nert an den Auszug der Esraeliten 
aus der öklaverei in Ög-Zten. Das 
Test dauert acht Gage und begin8
nt mit dem öederabend, einem 
festlichen Mahl, bei dem bes8
timmte öZeisen mit s-mbolisch8
er pedeutung gegessen werden, 
wie Matze Pungesäuertes protÄ 
und pitterkräuter. Während xes8
sach wird kein gesäuertes prot 
P…hametzÄ konsumiert, um an die 
Sast zu erinnern, mit der die Es8
raeliten Ög-Zten verlieHen.

„in Test, das die pefreiung der Esraeliten aus 
Ög-Zten feiert, mit besonderen öZeisen und Rit8
ualen.

Jom Kippur (Versöhnungstag)

Fom QiZZur ist der heiligste Gag 
im Cßdischen Qalender und gilt als 
Gag der VersIhnung und puHe. 
üläubige Fuden fasten fßr 7j 
ötunden, verzichten auf Arbeiten 
und verbringen den Gag mit üe8
beten und Re3e"ion in der ö-n8
agoge. „s ist eine Keit der öelb8
stZrßfung, in der man um Verge8
bung fßr vergangene ößnden bit8
tet und VersIhnung mit üott und 
Mitmenschen anstrebt.

Der wichtigste Tastentag im Fudentum, der der 
ößhne und sZirituellen Reinigung gewidmet ist.

Chanukka (Lichterfest)

…hanukka ist ein achttägiges Test, 
das an die Wiedereinweihung des 
Kweiten GemZels in Ferusalem 
und das Wunder des Mls erin8
nert. Feden Abend wird eine weit8
ere Qerze am …hanukka8Leuchter 
P…hanukkiaÄ entzßndet. Graditio8
nen umfassen das öZielen mit 
dem Dreidel PQreiselÄ, das „ssen 
von in Ml gebackenen öZeisen 
wie Latkes PQarto!elZu!erÄ und 
öufgani-ot PperlinerÄ sowie das 
Verteilen von üeschenken an 
Qinder.

„in Test, das das Wunder des Mls und die 
Wiedereinweihung des GemZels feiert, bekannt 
fßr das „ntzßnden der …hanukkia.
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Kreuze die richtige Antwort an: 

Warum werden während Pessach ungesäuerte Brote, sogenannte Matzen, gegessen?

Bm die heilige Woche zu ehren Weil sie einfacher herzustellen sind

Weil sie besser schmecken als gesäuerte prote

Bm an das hastige Verlassen Ög-Ztens zu erinnern

Was ist das Hauptziel von Jom Kippur?

Die Treiheit feiern Qerzen anzßnden üeschenke austauschen

Tasten und öelbstre3e"ion

Welche Traditionen sind Teil der Chanukka-Feierlichkeiten?

Das öZielen mit dem Dreidel und das „ssen von in Ml gebratenen öZeisen

Das Tasten und peten Das Lesen der Gora Das „rzählen der „"odus8üeschichte

Wie lange dauert das Pessach-Fest?

Kehn Gage Acht Gage Vierzehn Gage „ine Woche

Was wird während des Seder-Mahls an Pessach erzählt?

Die üeschichte von …hanukka Die üeschichte der öchIZfung

Die üeschichte des „"odus Die üeschichte von Fom QiZZur

Welche Bedeutung hat das Entzünden der Kerzen an Chanukka?

„s markiert das „nde des Tastens „s ist ein Keichen der Grauer

„s s-mbolisiert die Treiheit „s erinnert an das Wunder des Lichts
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Ergänzung für Lehrkräfte

Name

Fudentum

Gottheit / Schöpfer

Em Fudentum glauben wir an einen einzigen üott.

Heilige Schrift

Die Gora ist das wichtigste puch, in dem viele üeschichten undN

Gebetshäuser

Bnsere üebetshäuser heiHen ö-nagogen, wo wir zum peten und Lernen zusammenkommen.

Feste & Bräuche

Ku den wichtigen Testen gehIren xessach, Fom QiZZur und …hanukka. xessach erinnert an den Auszug aus 
der äg-Ztischen öklaverei. Fom QiZZur ist der Gag der VersIhnung. …hanukka feiert das Wunder des Lichts.

Besonderheiten

Wir haben besondere präuche wie das Gragen einer QiZZa, das „ssen von koscheren öZeisen und das Teiern 
von par Mizwa fßr Fungen und pat Mizwa fßr Mädchen.
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Steckbrief

Religion

Gottheit / Schöpfer

Heilige Schrift

Gebetshäuser

Feste & Bräuche

Besonderheiten
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Das Leben nach dem Tod im Judentum
Em Fudentum glauben die Menschen an ein Leben nach dem God. öie nennen es OOlam Sa8paO, was so viel 
bedeutet wie ODie zukßnftige WeltO. Dort sollen die öeelen der Menschen hinkommen, wenn sie sterben. 
Das Fudentum sagt, dass gute Gaten im Leben wichtig sind, damit man in der kommenden Welt glßcklich 
sein kann.
Manche Fuden glauben, dass es eine Art xaradies gibt, wo gute Menschen belohnt werden. Andere 
denken, dass die öeele nach dem God gereinigt wird, bevor sie in die kommende Welt kommt. „s 
gibt auch die Vorstellung von der Auferstehung der Goten, wenn der Messias kommt. Dann sollen alle 
Menschen wieder lebendig werden und in Trieden zusammenleben.
Em Fudentum ist es wichtig, ein gutes Leben zu fßhren und anderen zu helfen. Was genau nach dem God 
Zassiert, ist nicht ganz klar. Viele sagen, dass es ein üeheimnis ist, das nur üott kennt. Aber die meisten 
Fuden sind sich einig, dass es eine Verbindung zwischen dem Leben hier und dem, was danach kommt, 
gibt.

Beschreibe, was mit der Seele im Judentum nach dem Tod passieren kann.



Erkläre, warum es im Judentum wichtig ist, ein gutes Leben zu führen.


