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Die Weltreligionen entdecken

Die Welt ist voller Vielfalt – auch in ihren Religionen. Religionen geben Menschen Orien-
tierung, erklären ihnen die Welt und helfen ihnen, Antworten auf wichtige Lebensfragen 
zu Jnden. Fede Religion hat ihre eigenen Teste, Graditionen und üeschichten, die sie 
besonders machen.

Auf diesem Arbeitsblatt wirst du eine der fßnf groHen Weltreligionen – Christentum, 
Islam, Judentum, Hinduismus und Buddhismus – kennenlernen.

Meine Religion: Das Judentum
Sallo, ich bin Iarah und elf Fahre alt. öch mBchte euch etwas ßber meine Religion erzählen: das Fudentum. 
Tßr mich ist das Fudentum nicht nur eine Religion, sondern auch ein wichtiger Geil meiner Tamilie und 
üeschichte.
öm Fudentum glauben wir an einen einzigen üott, der uns liebt und uns hilft. Viele unserer üeschichten 
und Regeln stehen in einem alten puch, der Gora. Die Gora ist wie ein Ichatz voller Weisheiten. Meine 
Tamilie und ich lesen oft daraus, und ich Jnde es sZannend, mehr ßber unsere Vorfahren zu erfahren.
Wir haben besondere präuche und Graditionen. Kum peisZiel tragen manche von uns eine kleine QaZZe 
auf dem QoZf, die QiZZa heiHt. Iie erinnert uns daran, dass üott immer ßber uns ist. Wenn wir beten, 
benutzen wir manchmal einen üebetsschal mit Euasten an den jnden. Diese Euasten nennt man Kizit, 
und sie erinnern uns an die üebote üottes.
öm Fudentum gibt es viele üebote, die uns helfen, gut zu leben. Iie zeigen uns, wie wir uns gegenßber 
anderen verhalten sollen. jin wichtiges üebot ist zum peisZiel, dass wir unsere jltern ehren sollen. jin 
anderes sagt, dass wir freundlich zu Tremden sein sollen.
jssen sZielt in meiner Religion auch eine groHe Rolle. Wir essen koscher, was bedeutet, dass wir 
bestimmte Regeln beim jssen befolgen. Kum peisZiel essen wir kein Ichweine1eisch und mischen nicht 
Milch und Tleisch in einer Mahlzeit. Meine Mama kocht oft leckere üerichte nach diesen Regeln, und ich 
helfe ihr gerne dabei.
jin besonderer Moment im Leben eines 3ßdischen Qindes ist die par Mizwa fßr Fungen und die pat 
Mizwa fßr Mädchen. Wenn ich !7 werde, feiere ich meine pat Mizwa. Dann gelte ich in der üemeinde 
als jrwachsene und ßbernehme mehr Verantwortung. öch lerne dafßr Sebräisch, um aus der Gora 
vorzulesen.
öch bin stolz darauf, Fßdin zu sein. Meine Religion lehrt mich, gßtig zu sein und anderen zu helfen. ön 
unserer üemeinde fßhlen wir uns wie eine groHe Tamilie. Wir teilen viele schBne Momente miteinander 
und unterstßtzen uns gegenseitig. öch ho6e, ich konnte euch einen kleinen jinblick in meine Religion 
geben5
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  Fülle das Kreuzworträtsel mithilfe des Textes aus.
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Across
! Wie nennt man das 3ßdische üebetstuch mit Euasten8 x!!/
) Welches Test feiert ein 3ßdisches Mädchen, wenn es als jrwachsene gilt8 xP/
? Welcher pegri6 beschreibt das 3ßdische jssen8 x2/
4 Welches Gier darf nach 3ßdischen jssensregeln nicht gegessen werden8 x2/

Down
( Wie nennt man die kleine QaZZe, die manche Fuden tragen8 x?/
7 Welches puch enthält viele üeschichten und Regeln des Fudentums8 x)/
2 Welches üebot im Fudentum betont die Treundlichkeit gegenßber Tremden8 x?/
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Wichtige Feste und Feiertage
Lies dir die drei GeÄte zu den wichtigsten TestenyTeiertagen durch und beantworte im Anschluss die 
Tragen.

Pessach

Cessach ist ein wichtiges Test im 
Fudentum, das an den Auszug 
der ösraelit:innen aus ÖgUZten 
erinnert. js dauert acht Gage 
und beginnt mit dem Ieder-
abend. Während Cessach es-
sen Fßd:innen kein prot, son-
dern Matze, ein ungesäuertes 
prot. peim Iederabend gibt es 
besondere IZeisen wie bittere 
Qräuter und „haroset, eine Mis-
chung aus Nßssen und Trßcht-
en. Die üeschichte des Auszugs 
wird vorgelesen und Lieder wer-
den gesungen. Qinder suchen 
nach dem AJkoman, einem Itßck 
Matze, das versteckt wird. Ces-
sach erinnert daran, wie wichtig 
Treiheit und üemeinschaft sind.

Chanukka

„hanukka ist das 3ßdische 
Lichterfest und dauert acht Gage. 
js erinnert an die Wiedereinwei-
hung des GemZels in Ferusalem 
und das Wunder des “ls, das 
acht Gage lang brannte, ob-
wohl es nur fßr einen Gag re-
ichen sollte. Fßd:innen zßnden 3e-
den Gag eine Qerze am „hanuk-
ka-Leuchter, der Menora, an. Gra-
ditionell werden IZiele gesZielt, 
wie das DreidelsZiel, und es 
gibt leckere IZeisen wie Latkes, 
Qarto6elZu6er, und IufganiUot, 
gefßllte QraZfen. „hanukka ist 
eine Keit der Treude und des 
Kusammenkommens mit Tamilie 
und Treund:innen, um die Wun-
der der Vergangenheit zu feiern.

Jom Kippur

Fom QiZZur ist der wichtigste 
Teiertag im Fudentum und wird 
auch der VersBhnungstag genan-
nt. An diesem Gag bitten Fßd:innen 
um Vergebung fßr ihre Tehler. js 
ist ein Tastentag, an dem wed-
er gegessen noch getrunken wird, 
um sich auf das üebet und die 
Ielbstre1eÄion zu konzentrieren. 
Viele Fßd:innen verbringen den 
Gag in der IUnagoge, wo beson-
dere üebete gesZrochen werden. 
Am Abend vor Fom QiZZur ist 
es ßblich, ein groHes jssen zu 
genieHen. Fom QiZZur endet mit 
dem Qlang des Ichofar, eines 
Widderhorns, das die üemein-
schaft dazu motiviert, das neue 
Fahr mit guten Vorsätzen zu be-
ginnen.
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  Wähle für jede Frage die richtige Antwort aus. 

Warum essen Jüd:innen während Pessach kein gesäuertes Brot?

Mm sich an den Auszug aus ÖgUZten zu erinnern Weil gesäuertes prot schwer zu Jnden ist

Mm die Gradition des Tastens zu ehren Weil es Geil eines gesunden Lebensstils ist

Was symbolisiert das Wunder des Öls während Chanukka?

Das Licht der So6nung und Treiheit Die Itärke der 3ßdischen Armee

Die Reinheit des GemZels Die Dunkelheit der Wintertage

Warum ist Jom Kippur als Versöhnungstag bekannt?

Weil Fßd:innen um Vergebung fßr ihre Tehler bitten Weil es der letzte Gag des Fahres ist

Weil es ein Test der Treude ist Weil es der Gag der Treiheit ist

Welche Aktivität ist typisch für den Sederabend während Pessach?

Das Vorlesen der üeschichte des Auszugs Das Kßnden der Menora-Qerzen

Das IZielen von Dreidel Das Tasten den ganzen Gag

Welches Spiel wird traditionell während Chanukka gespielt?

DreidelsZiel Ichach Qarten Mensch ärgere dich nicht

Was endet Jom Kippur symbolisch?

Der Qlang des Ichofar Das Anzßnden der „hanukka-Qerzen Das Tinden des AJkomans

Das Geilen von „haroset
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Steckbrief
Nutze alle bisherigen önformationen aus dem Arbeitsblatt und fßlle den Iteckbrief aus.

Religion

Gottheit / Schöpfer

Heilige Schrift

Gebetshäuser

Feste & Bräuche

Besonderheiten
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Das Judentum und das Leben nach dem Tod
öm Fudentum gibt es verschiedene Vorstellungen darßber, was nach dem God Zassiert. Viele Fßd:innen 
glauben, dass die Ieele nach dem God weiterlebt und in eine andere Welt gelangt. Diese Welt wird oft als 
NOlam Sa-paO bezeichnet, was Ndie kommende WeltO bedeutet. Dort soll die Ieele in Trieden und Ruhe 
sein und üott näherkommen. jinige glauben, dass die Ieele eine Keit im Simmel verbringt, bevor sie 
zurßckkehrt, um in einem neuen QBrZer wiedergeboren zu werden. 
jin wichtiger üedanke im Fudentum ist, wie man zu Lebzeiten handelt. üute Gaten und das pefolgen der 
üebote sind wichtig, um nach dem God einen guten Clatz zu Jnden. js gibt 3edoch keine einheitliche 
Vorstellung, und Fßd:innen kBnnen unterschiedliche Meinungen haben. 
ön der 3ßdischen Religion wird oft mehr Wert auf das Leben und die Gaten gelegt, die man hier und 3etzt 
vollbringen kann, als auf das, was nach dem God geschieht. js geht darum, ein gutes und gerechtes 
Leben zu fßhren, damit die Welt, in der wir leben, ein besserer Ort wird.

  Schreibe einen kurzen Text zur vorgegebenen Fragestellung.

Was bedeutet im Judentum der Begri' O-lam HaßBaO und welche Vorstellung haben viele Jüd:inß
nen davon?



Warum legen Jüd:innen gro:en Wert auf gute Taten und das Befolgen der Gebote während ihres 
Lebens?


